
Madame, Monsieur,

L
a richesse de notre commune s’explique par notre patrimoine 
arboré, nos sites protégés, mais également par nos commerces, 
nos écoles, nos services, et nos biens communaux.
Mettray n’a cessé d’évoluer ces dernières années. Les projets 
d’urbanisation des Ribelleries, de la Roberdière, et dernière-
ment du Clos Renard ont contribué, par l’arrivée de nouveaux 

habitants, à l’ouverture de commerces, à la réalisation d’investis-
sements, au regroupement des écoles, à l’arrivée de professionnels 
de santé et à la réalisation de projets comme notamment la réhabilitation de l’ancien presbytère.
Mais dans un contexte sociétal difficile, où il y a de plus en plus de familles monoparentales, et où 
un grand nombre de nos maisons mettrayennes qui étaient composées de familles nombreuses ne 
présentent plus qu’un ou deux occupants, notre population stagne.
Nous disposons de tous les équipements nécessaires pour accueillir de nouveaux habitants et pour 
maintenir la qualité de service et d’accueil pour nos enfants. Mais si nous ne faisons rien, Mettray 
sera bientôt effacée par les villes voisines Métropolitaines, qui elles, ne cessent de se développer.
Nous devons a minima maintenir notre niveau de population et attirer de nouvelles familles pour 
éviter une nouvelle fermeture de classe et la fermeture de nos commerces.
L’objectif premier a toujours été de préserver notre patrimoine, de maintenir ce poumon vert aux 
portes de Tours. C’est pourquoi, lors de la révision du PLU en 2019, nous avons redonné des terres 
au milieu agricole.
Certains projets sur le domaine privé nous laissent peu de marge de manœuvre, et seul le PLU 
régit les règles d’urbanisation.
D’autres projets publics, inscrits dans le PLU sous la forme d’OAP (Orientation d’Aménagement 
et de Programmation) permettent de définir nos volontés et de répondre à nos besoins en matière 
d’habitat.
Nous essayons sous forme de réunions publiques de communiquer auprès des Mettrayens pour 
expliquer, rassurer et valoriser notre patrimoine à venir.
Nous travaillons également de manière transversale sur la préservation de la biodiversité pour 
protéger des zones que la nature s’est appropriées.
Un projet regroupant 17 hectares, en lien avec la Ligue de Protection des Oiseaux (LPO), l’Office 
National des Forêts (ONF) et la direction de la Transition écologique de Tours Métropole Val de 
Loire, est en cours de déploiement pour permettre aux Mettrayens de se promener le long de la 
Choisille dans un milieu riche en biodiversité, tissu vivant de notre territoire.
Nos agents des services techniques agissent chaque jour en ce sens, en travaillant sur la gestion des 
déchets verts et sur la distribution de broyat aux Mettrayens.
Nous travaillons avec les associations et notamment Bien Vivre au Nord de Tours (BVNT) pour 
coordonner nos compétences et nos champs d’action et ainsi apporter une qualité de service.
Être Maire, élu, citoyen, c’est penser collectivement et non individuellement pour que chacun 
puisse profiter des bienfaits des projets à venir.

Philippe CLÉMOT
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éditoFRÉDÉRIC AUGIS, PRÉSIDENT 
DE TMVL EN VISITE A METTRAY 
La visite de Frédéric Augis, président de TMVL était 
attendue pour pouvoir lui présenter notre jolie com-
mune, poumon vert de la Métropole, qui ne ressemble 
à aucune autre. 
Lors d’un tour de la commune, Philippe Clémot lui a 
présenté notre première fleur, notre rucher, nos infrastruc-
tures et nos projets à venir.
La journée a débuté par la visite de l’entreprise « Solu-
tion Composites » dirigée par Laurent Destouches, qui 
imagine, conçoit et adapte des solutions aux problé-
matiques environnementales. De nombreuses villes et 
entreprises ont déjà été conquises par l’ingéniosité et 
les solutions novatrices de cette entreprise. Peut-être 
que la Métropole sera intéressée pour faire travailler une 
entreprise locale pour ses projets futurs ? 
La visite s’est poursuivie par l’ancien presbytère, où le 
travail de restauration du bâtiment a été apprécié. Ce fut 
l’opportunité de remercier TMVL pour sa participation 
financière pour la réalisation de ce projet.
La direction de la transition écologique de TMVL a été 
également remerciée pour la mise à disposition de leurs 
compétences et de leurs équipes pour la concrétisation 
du projet de Villiers. L’objectif est de redonner vie à ce 
lieu et préserver ce site naturel où la biodiversité est riche. 
La visite s’est prolongée au gymnase métropolitain du 
Moulin Maillet inauguré en 2008. Les activités des clubs 
accueillis sur ce site sont expansion. Pour répondre aux 
besoins croissants, un projet d’extension a été présenté 
au Président, en accord avec nos problématiques envi-
ronnementales, écologiques et économiques notamment 
avec la mise en place de panneaux photovoltaïques et 
de cuves de récupération d’eau de pluie. 
Mettray, aura séduit par la qualité de vie proposée à 
ses habitants, ses nombreux projets à venir et par son 
offre de service.
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LEOPOLD OUVRARD

C’est en compagnie de ses voisins et de 
l’un de ses fils, que Léopold Ouvrard a 
reçu le Maire Philippe Clémot et Daniel 
Laurent, Conseiller délégué, pour fêter 

ses 100 ans avant de souffler ses bougies en 
famille avec ses enfants et petits-enfants au 
restaurant, le samedi 29 avril.

Né à Paris le 24 avril 1923, il s’est installé à 
Mettray en 1980 avec sa femme pour profiter 
d’une retraite bien méritée.

Sa carrière débuta comme aide boulanger, 
puis il intégra le métro parisien, comme son 
père. Il commença par la vente de tickets de 
bus puis il prit les commandes pour conduire 
à son tour. Il gravit les échelons au fil des 
années en prenant des cours du soir jusqu’à 
devenir chef de ligne.

Les cinq semaines de congés payés n’exis-
taient pas encore et les week-ends n’étaient 
pas synonymes de repos !

C’est un homme en forme et actif avec qui nous 
avons échangé lors de cet agréable moment, 
dans une maison remplie d’histoire et de pho-
tos de toute la famille.

La gendarmerie, force de sécurité inté-
rieure, est en charge de missions de 
sécurité publique, de lutte contre la 
délinquance, en contact avec la popu-

lation des territoires. Sa présence est indis-
pensable au sein de nos communes.

Dans un contexte de demande de plus en 
plus forte de sécurité de la part des élus et 
de leurs administrés, la gendarmerie de la 
Membrolle-sur-Choisille a eu l’initiative de 
proposer aux Maires qui le souhaitaient de 

partir en immersion lors d’une soirée de 
patrouille pour comprendre leurs missions 
au cœur de nos territoires.

C’est en compagnie du Major de la Brigade 
de la Membrolle sur Choisille, que Philippe 
Clémot, Maire de Mettray, a pu découvrir 
une petite partie des missions de la gendar-
merie, la nuit du 9 mai 2023. Ce fut pour lui, 
l’occasion d’échanger avec les gendarmes 
de la brigade de Neuillé-Pont-Pierre et de 
participer à plusieurs interventions.

Ecole d’équitationEcole d’équitation
à partir de 4 ansà partir de 4 ans

02 47 51 27 94 - 06 41 26 06 4602 47 51 27 94 - 06 41 26 06 46

Initiation - Loisirs - Nature - CompétitionInitiation - Loisirs - Nature - Compétition
STAGES  VACANCES SCOLAIRESSTAGES  VACANCES SCOLAIRES

thierry.demirdjianthierry.demirdjian@@wanadoo.frwanadoo.fr
www.ecuriesdelachoisille.frwww.ecuriesdelachoisille.fr
“Fouassé” - 37390 Mettray“Fouassé” - 37390 Mettray

• Réservez 
vos stages 
pour Juillet-
Août.

• Préinscriptions 
pour septembre 
les 14 et 17 juin 
de 14 h à 18 h.

NOTRE CENTENAIRE
METTRAYEN

UNE IMMERSION AU SEIN DE LA 
PATROUILLE DE LA GENDARMERIE
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Constance Luthringer : Peux-tu te présenter ?
Alexandra Lemarchand : Je suis née à Chambray-les-Tours 
et j’ai grandi à Tours nord où j’ai toujours vécu jusqu’à mon 
arrivée à Mettray ( je suis une grande voyageuse !).
J’habite rue de la Roberdière depuis 2014, lotissement 
idéalement situé et très agréable à vivre.
J’ai deux enfants, une fille de 21 ans et un fils de 17 ans.
Professionnellement, je suis chargée de recrutement dans 
le secteur de l’intérim, spécialisée dans le nucléaire pour 
un groupe italien.

CL : Comment as-tu découvert Mettray ?
AL : Adolescente, je faisais régulièrement de longues balades 
à vélo qui me conduisaient souvent à Mettray, c’est ainsi que 
j’ai découvert notre belle commune et ses charmes.
Je me disais alors que j’adorerais y vivre car elle regroupe tout 
ce que je cherche pour mon lieu de vie : un emplacement 
idéal entre la campagne et la ville, des commerces, un pôle 
médical et de nombreuses infrastructures. 

CL : De quelle manière t’investis-tu dans la vie de la 
commune ?
AL : Dès mon arrivée à Mettray, j’ai cherché un club de 
sport qui me permettrait d’entretenir ma forme tout en 
faisant des connaissances ; c’est ainsi que je suis devenue 
adhérente du Multisport Club de Mettray (MCM) où je 
pratique le badminton.
En 2016, j’ai pris la présidence du club, mais je souhaitais 
m’investir encore davantage pour ma commune. Aussi, en 
2019, quand Philippe Clémot m’a proposé d’intégrer sa 
liste pour les élections municipales de 2020, j’ai accepté 
sans hésiter.
C’était l’occasion pour moi de m’investir dans la vie de ma 
commune et de me sentir utile auprès de mes concitoyens.

CL : Quel est ton rôle au sein du Conseil Municipal ?
AL : Je siège dans les commissions de la voirie et de l’environ-
nement ; je participe également aux commissions du CCAS.
Je suis heureuse d’avoir l’opportunité de participer concrète-
ment et utilement à la vie des Mettrayens et de ma commune.

ALEXANDRA LEMARCHAND
PAR Constance Luthringer

EN BREF

NOUVEAU

ARRIVEE DE MICHEL ARFAUX 

« J’ai débuté ma carrière dans la fonction 
publique territoriale en 1992.

Après avoir occupé diverses fonctions dans 
le domaine des finances et de la commande 
publique au sein de collectivités de tailles impor-
tantes, j’ai voulu intégrer une mairie de taille plus 
modeste afin d’y retrouver des rapports humains 
plus proches. C’est ainsi que j’ai rejoint la Mairie 
de Mettray le 21 mars 2023 en tant que Chargé 
de gestion comptable et commande publique. ».

PORTRAIT

AU SERVICE 
DE VOTRE HABITAT
Gaëtan Delaunay propose ses services dans 
le domaine de l’électricité et de la plomberie, 
avec la promesse de s’inscrire dans une 
démarche environnementale et durable. 
D’abord pour ses clients en proposant ses 
services pour réparer et améliorer l’habitat, 
car un habitat bien entretenu c’est un habitat 
plus durable et plus confortable. Dépannage et 
petits travaux d’amélioration seront sa priorité. 
Et pour l’environnement, en privilégiant la 
mobilité douce grâce à son vélo cargo pour 
ses déplacements. Moins polluant, silencieux 
et moins encombrant, c’est l’outil idéal dans 
une agglomération.
HYPER HABITAT SERVICE 
10 rue du manoir 37390 Mettray - 
contact@hyperservices.fr - 06 68 63 99 12

 

 

"VOTRE NOUVEAU CYCLO ARTISAN AU 
SERVICE DE L’HABITAT" 

  
  
 

 

 

Initiative écoresponsable 
garantie ! 
  
 
 

                                           

06 68 63 99 12                                                              
contact@hyperservices.fr - Gaëtan DELAUNAY E.I - 37390 METTRAY  
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UN PEU DE CIVISME !
•••

L’utilisation de produits chimiques 
dans nos jardins a des conséquences 
négatives sur l’environnement.
Les pesticides peuvent être nocifs 
pour les insectes et les autres 
animaux
Les pesticides sont utilisés pour 
tuer les insectes qui nuisent aux 
plantes, mais ils peuvent également 
tuer les insectes bénéfiques qui 
contribuent à la biodiversité de votre 
jardin. Les abeilles, les papillons et 
les coccinelles sont des exemples 
d’insectes utiles qui peuvent être 
affectés par les pesticides. De plus, 
les insectes peuvent développer 
une résistance aux pesticides, ce 
qui peut nécessiter des doses plus 
élevées et plus fréquentes pour 
éliminer les nuisibles.
Les herbicides et engrais chimiques 
peuvent polluer les sols et l’eau
Les herbicides util isés pour 
tuer les mauvaises herbes et les 
engrais chimiques utilisés pour 
fournir des nutriments aux plantes 
peuvent également polluer les 
sols et l’eau. Les herbicides et les 
engrais contenant notamment des 
nitrates peuvent s’infiltrer dans le 

sol et contaminer les sources d’eau 
souterraines. Les herbicides peuvent 
également affecter la qualité du 
sol en réduisant la quantité de 
matière organique et en perturbant 
l’équilibre biologique du sol. Quant 
aux engrais chimiques, ils peuvent 
réduire la diversité des plantes dans 
votre jardin.

Pour éviter l’utilisation de produits 
chimiques dans votre jardin, voici 
quelques alternatives naturelles :
Utilisez des méthodes naturelles 
pour lutter contre les nuisibles
Il existe de nombreuses méthodes 
naturelles pour lutter contre les 
nuisibles dans votre jardin. Vous 
pouvez utiliser des purins de 
plantes, des pièges à phéromones, 
des insecticides naturels à base 
d’huiles essentielles ou encore des 
prédateurs naturels comme les 
coccinelles. Ces méthodes sont 
souvent moins coûteuses et plus 
respectueuses de l’environnement 
que les produits chimiques.
Favo r i s e z  l a  b i o d i ve r s i t é 
dans votre jardin
En favorisant la biodiversité 
dans votre jardin, vous pouvez 

encourager la présence d’insectes 
bénéfiques et d’autres animaux 
qui aident à maintenir l’équilibre 
naturel de votre jardin. Vous pouvez 
planter une grande variété de 
plantes, installer des nichoirs et 
des mangeoires pour les oiseaux, 
créer des habitats naturels pour 
les animaux et laisser des zones de 
votre jardin en jachère.

Utilisez des engrais naturels, ils  
peuvent fournir des nutriments 
essentiels à vos plantes sans 
les effets négatifs des engrais 
chimiques
Voici quelques exemples d’engrais 
naturels que vous pouvez utiliser 
dans votre jardin :
• Le compost est un engrais 
naturel fabriqué à partir de matière 
organique telle que des feuilles, des 
branches, des herbes et des légumes. 
Le compost est riche en nutriments 
tels que l’azote, le phosphore et le 
potassium, ce qui en fait un excellent 
choix pour fertiliser votre jardin. 
Vous pouvez acheter du compost 
prêt à l’emploi dans les magasins 
de jardinage ou le faire vous-même 

à partir de déchets alimentaires et 
de matière organique.
• Les purins de plantes sont des 
extraits liquides obtenus à partir 
de plantes telles que l’ortie ou la 
prêle. Ces extraits sont riches en 
nutriments et peuvent être utilisés 
comme engrais naturel. Les purins 
de plantes peuvent également aider 
à lutter contre les maladies des 
plantes et à repousser les nuisibles.
• Le fumier est un autre engrais 
naturel qui peut être utilisé dans 
votre jardin. pour améliorer la 
qualité du sol. Le fumier doit être 
composté pendant plusieurs mois 
avant d’être utilisé pour éviter les 
odeurs désagréables et les risques 
de contamination.
• Les coquilles d’œufs sont riches en 
calcium, ce qui en fait un excellent 
engrais naturel pour les plantes qui 
ont besoin de ce nutriment, comme 
les tomates. Vous pouvez écraser 
les coquilles d’œufs et les ajouter 
à votre compost ou les disperser 
directement dans le sol autour de 
vos plantes.

LIMITER L’USAGE DES PRODUITS CHIMIQUES 

RDV BIODIVERSITÉ

TOUS AU COMPOST ! 
LES METTRAYENS MOBILISÉS

À partir du 1er janvier 2024, le tri 
des biodéchets à la source sera 
obligatoire. Tous les ménages 
devront disposer d’une solution 

leur permettant de trier leurs déchets 
biodégradables. Ceci passe par la mise 
en place de moyens de tri à la source, 
comme des bacs séparés pour une 
collecte spécifique, le compostage 
individuel ou collectif...
La commune de Mettray, s’est voulue 
proactive dans ce domaine et a décidé 
de s’associer à l’association Bien Vivre 
au Nord de Tours (BVNT) pour béné-
ficier de son savoir-faire sur le com-
postage et s’assurer de la pérennité 
du projet.
Le but premier a été d’installer un com-
posteur collectif fourni par le Syndicat 
Touraine Propre, au sein du quartier des 
Ribelleries. De nombreux échanges ont 
eu lieu en amont avec Touraine loge-
ment, les représentants du quartier, 
Tours Métropole Val de Loire et BVNT 

pour implanter les composteurs dans 
les meilleures conditions.
En parallèle, un questionnaire a été 
transmis aux Mettrayens afin de faci-
liter le déploiement de composteurs 
individuels.
Ainsi, deux journées ont eu lieu au 
mois de juin pour distribuer des com-
posteurs et du broyat nécessaire à sa 
bonne utilisation en lien avec Tours 
Métropole Val de Loire et l’association 
BVNT.
Cette action s’inscrit également dans 
une démarche de la commune et 
notamment des services techniques sur 
la gestion des déchets verts. L’objectif 
est de mettre en place des actions pour 
valoriser nos déchets par le broyage 
et le compostage et ainsi mettre à 
disposition des Mettrayens le broyat 
en surplus issu des tailles des arbres 
de la commune et de former les admi-
nistrés sur les bonnes pratiques du 
compostage. 

ENVIRONNEMENT
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DDepuis deux ans, la Métropole 
de Tours participe activement à 
la collecte nationale de télé-
phones portables usagés, mise 

en place par l’éco organisme ECO- 
SYSTEM, dans le but de les recycler ou 
de les faire réparer par une association 
d’insertion, au profit des personnes en 
difficultés, afin de réduire la fracture 
numérique. 
Pourquoi cette collecte solidaire de 
téléphones ? 
– Parce que les Français démontrent 
à la fois une aspiration forte à plus 
de solidarité et de chaleur humaine 
et une inquiétude persistante sur la 
situation environnementale 
– Parce que le téléphone mobile est un 
appareil emblématique du lien social, 
il est le déclencheur pour mobiliser 
un élan de solidarité 
– Parce que des millions de téléphones 
non utilisés dorment dans les foyers 
français
Que deviennent les téléphones ?
– Les téléphones collectés sont répa-
rés ou recyclés conformément aux 
normes environnementales et les 
données personnelles effacées
– Ecosystem offre jusqu’à 1 000 télé-
phones reconditionnés à une asso-
ciation engagée dans la protection 
des femmes
L’année dernière, la métropole de 

Tours a fini première collectivité de 
France avec 763 téléphones collectés, 
uniquement dans les sept déchèteries 
de TMVL, dans le hall de la mairie de 
Tours, et au siège de Tours Métropole 
Val de Loire.
Cette année le challenge se veut 
encore plus grand, en proposant aux 
vingt-deux mairies d’y participer afin 
de collecter les téléphones portables 
usagés de leurs habitants. Le don des 
téléphones solidaires sera fait cette 
année à l’association France Victimes.

LES MOUTONS SONT ARRIVÉS

C’est un peu en avance par 
rapport aux autres années, le 
24 mai, que dix moutons ont 
fait leur arrivée sur la commune 

aux abords de la Choisille et du parc 
de la vallée pour assurer l’éco-pâtu-
rage des zones naturelles.
Sensible aux défis environnementaux, 
la commune souhaite valoriser les 
sites où la biodiversité est fragile. 
Les avantages de l’éco-pâturage sont 
nombreux : pas de nuisances sonores 
des engins motorisés, pas de pol-
lution, mais un enrichissement des 
sols, la suppression de désherbants 
chimiques et une tonte lente et éco-
logique par les moutons.
Ils seront présents sur la commune 
jusqu’à la rentrée de septembre.
Pour leur bien, ne les nourrissez pas ! 

Nous comptons sur votre bienveil-
lance : veillez à tenir vos chiens en 
laisse et à ne surtout pas nourrir les 
moutons ! En effet, toute nourriture 
extérieure à leur environnement pour-
rait leur causer de graves troubles 
digestifs et autres complications. 

ENVIRONNEMENT

POUR
PARTICIPER

OÙ ? DANS UNE URNE 
DISPOSÉE DANS LE HALL 

DE LA MAIRIE
QUAND ? À PARTIR
DU 5 JUIN, JUSQU’À 

MI-JUILLET
MAXIMUM

COLLECTE
DE TÉLÉPHONES

CLASSE DÉCOUVERTE
À DOLUS D’OLÉRON

Le 13 mars à 7 h 30, de la Grande 
Section au CM2, 118 élèves de 
l’école du Moulin Neuf, ont 
pris place dans les bus mis à 

disposition, pour 5 jours en classe 
découverte à destination de Dolus 
d’Oléron, en Charente-Maritime.
Ce projet, proposé par l’équipe 
enseignante, a été préparé tout au 
long de l’année avec les enfants.
Toutes les petites mains étaient les 
bienvenues pour organiser cet évé-
nement.
Pour diminuer le coût par famille, 
il a fallu aller à la chasse aux finan-
cements. La commune a participé 
à hauteur de 7 500 €, les parents 
d’élèves de l’APEM ont dû faire 

preuve d’ingéniosité, en proposant, 
par exemple, des ventes de soupes 
et de pommes de terre, ce qui a per-
mis d’apporter une aide de 8 495 €.
La coopérative, les manifestations 
et autres dons ont participé égale-
ment au financement de ce projet.
Le programme du séjour était 
rythmé par les promenades dans 
les dunes, la forêt, la visite d’os-
tréiculteurs, des marais salants, de 
l’aquarium et du port de plaisance. 
Un planning chargé tout au long de 
cette semaine du 13 au 17 mars 2023. 
Petits et grands sont revenus fati- 
gués mais les poches remplies de 
sable et de coquillages et des sou- 
venirs plein la tête ! 

ÉCOLE DU MOULIN NEUF

UNE SEULE DEMANDE, UN 
NUMÉRO DE DOSSIER UNIQUE

Un logement social est un loge-
ment locatif abordable, dont 
le loyer est plafonné et dont 
l’accès est soumis à des condi-

tions de ressources. 
Toutes les communes de Tours Métro-
pole Val de Loire disposent d’un parc 
de logements locatifs sociaux dont 
la variété des typologies permet de 
répondre aux besoins de la popu-
lation. Le site www.demandeloge-
ment37.fr donne des informations 
détaillées par commune sur les loge-
ments locatifs sociaux, les demandes 
et les attributions, ainsi que sur les 
délais moyens d’attente pour l’octroi 
d’un logement. 
Où puis-je déposer ma demande de 
logement social ?
Votre demande peut être remplie 
directement en ligne sur www.
demandelogement37.fr.
Vous avez également la possibilité 
de télécharger le formulaire CERFA 
de demande de logement social et 
sa notice explicative ou les retirer 
auprès d’un bailleur social ou d’une 
mairie. Une fois que votre formulaire 

est complété, vous devez l’adresser à 
un guichet d’enregistrement.
Enfin si vous êtes salarié dans une 
entreprise du secteur privé de plus de 
10 salariés (ou du secteur agricole de 
plus de 50 salariés), votre demande 
peut également être enregistrée sur 
la plateforme d’Action Logement : 
www.al-in.fr.

DEMANDE DE LOGEMENT SOCIAL
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ANCIENS
COMBATTANTS

Nous comptons dix-sept membres. 
Les personnes désirant nous rejoindre 
seront les bienvenues.
La Commémoration du 8 Mai s’est 
parfaitement déroulée. M. Le Maire 
et les élèves de l’école de Mettray 
ont lu, tour à tour, les événements de 
cette guerre 1939-1945, et le final de 
cette cérémonie a été la Marseillaise, 
interprétée par le chœur Coselia.
Prochaines manifestations : 
– Cérémonie du 11 Novembre, suivie 
du repas à 13 h, salle Coselia.
– Le 12 novembre  : Concours de 
belote à 14 h, salle Coselia.

Pour les inscriptions au repas 
s’adresser à : M. Jean-Jacques 
Fradot : 07.66.12.70.21
Mme Yvette Desire : 06.15.30.53.19
Mme Danielle Bourgueil : 
06.65.69.54.76

À TRAVERS CHANT

L’association « À Travers Chant » vous 
invite à noter dans vos agendas le 
samedi 26 août à 20h, pour venir 
assister dans la salle Coselia au 
concert de fin de la masterclasse 
de chant et d’interprétation qui se 
déroule à Mettray pour la dixième 
année. 
Les stagiaires vous attendent 
nombreux avec un programme très 
varié d’airs en ensembles (duo, trio,…) 
d’opéra et d’opérette, de mélodie 
française, de Lieder.

Le Multisports Club de Mettray (MCM) propose 
des activités de badminton et volley-ball de façon 
hebdomadaire. 

Des soirées conviviales ont lieu avant chaque vacances 
scolaires pour faire découvrir et pratiquer des sports 
différents comme, cette année, le handball, l’ultimate 
ou le soft volley...

La section volley-ball a pu évoluer cette année avec 
une nouvelle équipe accompagnée d’un coach en 
championnat Ufolep. Bravo à eux pour leur engagement.

Notre tournoi de badminton aura lieu le samedi 17 Juin 
et nous tenons à remercier la Mairie pour le prêt des 
locaux, de matériel et leur soutien. Merci également à 
tous les commerçants de Mettray qui ont joué le jeu et 
contribuent à la réussite du tournoi par leur partenariat, 
en offrant de nombreux lots. Vingt équipes mixtes de 
Cormery, Reugny, Parçay-Meslay... seront présentes 
dans la bonne humeur et la convivialité autour de cet 
événement sportif. Les spectateurs sont les bienvenus.

La section badminton a organisé différentes rencontres 
interclubs : Neuvy le Roi, Thilouze... et participé à 
différents tournois pour représenter le club : Château 
la Vallière, Montoire, Parçay-Meslay, Savonnières...

Merci aux adhérents et bénévoles qui font vivre cette 
association. 

Rendez-vous au forum des associations et si 
vous avez besoin d’informations, n’hésitez pas à 
nous contacter à l’adresse suivante : multisports.
mettray@gmail.com 

MCM

CLUB DE L’ÂGE D’OR

SPORT ET CONVIVIALITÉ
 

ASSOCIATIONS

Le Club compte actuellement 87 membres.
Nous accueillons tous les jeudis après-midi à 13 h 30, 
au Foyer Rural, les adhérents pour jouer à la belote, 
au tarot, au scrabble, au triomino, etc.
Cette année, le voyage annuel en Alsace, s’est 
parfaitement déroulé ; nous étions 31 personnes.

Les prochaines activités sont : 
– le 29 juin - Pique-nique au Parc de la Choisille
– le 20 octobre – Repas salle Coselia
– le 21 octobre – Concours de belote – Salle Coselia
Les personnes désirant nous rejoindre seront les 
bienvenues.

CONTACT :
Les inscriptions doivent se faire auprès de 
Mme Guenault – 06.13.16.06.86.

L a  s a i s o n 
2022/2023 a 
été riche en 
évènements 
pour le Chœur 
Coselia qui a 
donné deux 
représentations 
a u  m a r c h é 
de Noël dans 
l ’ é g l i s e  d e 
Mettray.

Lors des cérémonies du 11 Novembre 2022 et du 8 Mai 
2023, la municipalité a convié le Chœur pour chanter 
la Marseillaise au monument aux Morts. 

Le chœur a été invité dans le cadre du festival « Femmes 
en Campagne » organisé par la Communauté de 
Communes Gâtine-Racan. Ce concert a eu lieu le 
10 mars 2023 en l’église de Pernay, et a eu un vif succès.
L’année s’est terminée avec notre concert annuel, le 
3 juin 2023, dans l’église de Mettray. Le programme 
était composé de différents morceaux de Vivaldi, 
Purcell, Debussy, Elgar...
Le Chœur Coselia est à la recherche de nouvelles voix 
et serait très heureux de vous accueillir à partir de 
septembre prochain !
Pour toutes informations, vous pouvez nous 
contacter sur le site : https://www.coselia.fr

TOUJOURS 
PLUS D’ADHÉRENTS

CHŒUR COSELIA

UNE SAISON 
À PLEINE VOIX
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APEM

L’association pour les écoliers 
de Mettray est plus que jamais 
présente cette année. Les cerveaux 
en ébullition, la dizaine d’adhérents 
qui composent l’association font au 
mieux pour organiser des animations 
qui font vivre notre commune, pour 
le bonheur des petits et grands  : 
Halloween, bourse aux jouets, 
marché de noël, boum, chasse aux 
œufs, ateliers créatifs, kermesse 
de fin d’année… sans oublier la box 
goûter qui célèbre chaque début de 
vacances. 
Les idées ne manquent pas, mais le 
monde du bénévolat a en permanence 
besoin de renouvellement. Les enfants 
auront toujours besoin de matériels 
scolaires, de sorties pédagogiques, 
et de fun ! 
L’APEM sera ravie de vous accueillir 
lors de son assemblée générale à la 
prochaine rentrée de septembre !
À très vite. 
Les Apemistes.

Une fin de saison qui se présente sous les meilleurs 
auspices pour le Football Choisille La Membrolle 
Mettray.
La fin de saison s’annonce déjà pour toutes les équipes 
du FC2M.
Après avoir passé 4 tours de Coupe de France, l’équipe 1 
est, à ce jour, encore en lice de la coupe du District 
d’Indre-et-Loire. Le maintien est assuré pour les équipes 
seniors 2 et 3. Bravo aux coachs et joueurs !
L’équipe senior féminine finit première de son 
championnat et s’est qualifiée pour la finale de la 
coupe d’Indre-et-Loire qui se jouera courant juin. Une 
très belle fin de saison en perspective !
L’école de football a obtenu le label de bronze 
féminin. L’équipe 1 en U15 a gagné le droit d’évoluer en 
championnat régional et continuera l’année prochaine 
à évoluer à ce niveau. 
Les mois de mai et juin annoncent aussi la période 
des tournois : ceux organisés par le FC2M le 1er mai 
pour les U6 et U7 a réuni un nombreux public sous 
le soleil et à venir le samedi 25 juin pour le 2e tournoi 
féminin régional du FC2M au stade de la Vallée et 
ceux auxquels le FC2M participera à l’extérieur : Saint 
Avertin, Montignac en Dordogne…
Le FC2M recherche des joueurs et éducateurs pour 
la saison prochaine. 

Contacts :
- Carlos Caïcoya - 06 87 13 63 58 
 carlos.caicoya@wanadoo.fr
- Éric Tétard - 06 82 13 15 17 - eric.vero@cegetel.net
Site internet : fc2m.fr
Football Choisille La Membrolle Mettray 
1, place de l’Eglise, 37390 METTRAY.

FC2M

JSMT

UNE BELLE SAISON

ASSOCIATIONS

Le Tennis club de Mettray dispense 30 semaines de 
cours à raison de 16 heures par semaine. Les trois 
enseignants du club se répartissent la tâche sous la 
responsabilité de Jean-Philippe Laurier, directeur de 
l’école de tennis.
Plus que jamais engagé dans la compétition, notre 
club évolue en division régionale et cela depuis plus 
de cinq ans, ce n’est donc pas un coup de « baraka » 
mais bien les compétences et le sérieux de nos 
compétiteurs qui placent notre commune au même 
niveau que des clubs comme Pithiviers, Montargis ou 
Bourges. Par ailleurs, notre association réserve aux 
jeunes des compétitions en organisant tous les ans un 
plateau Galaxie ; celui du 5 mars a réuni trente enfants 
accompagnés d’une cinquantaine de parents. Nous 
remercions nos bénévoles qui ont assuré la logistique 
et les arbitrages. Quelle satisfaction de recevoir les 
remerciements des parents qui, par ailleurs, ont aussi 
beaucoup apprécié le chauffage dans le gymnase.
Notre prochain rendez-vous avec la compétition se 
tiendra les 24 et 25 juin avec l’homologation du tournoi 
multi-chances 3e série ouvert aux classements de 
30 à 15/3. Comme nous souhaitons motiver le plus 
grand nombre de joueurs(ses) à représenter le club 
en compétitions par équipe, nous avons décidé d’offrir 
des tenues (t-shirts, shorts, jupettes). Cela permettra 
à la JSMT d’avoir, comme la plupart des clubs, une 
uniformité pour représenter Mettray.
Pour faire face au défi financier qui concerne aujourd’hui 
l’ensemble des associations, nous mettons en place 
une politique accrue de sponsoring sachant que 
les cotisations et notre subvention sont quasiment 
englouties par les salaires de nos enseignants. Il 

convient donc de trouver des partenaires pour couvrir 
nos frais fixes (licences, redevance fédérale, assurance, 
achat des balles, engagement des équipes, abonnement 
site Internet, frais de réception, mutuelle, frais de 
déplacement et d’hôtel pour les équipes régionales etc.) 
Le mois de juin signe la fin de nos activités avec l’arrêt 
des cours et du championnat de printemps sur les 
courts extérieurs. À cet égard, nous remercions la mairie 
pour le démoussage des terrains et le rétablissement 
de l’éclairage.
Le dimanche 18 juin se tiendra l’assemblée générale 
du club suivie du traditionnel barbecue offert par le 
club aux adhérents et à nos sponsors. L’après-midi 
se poursuivra par la Fête du club avec un après-midi 
festif autour du tennis.
À noter que, comme mentionné déjà dans le précédent 
magazine municipal, nous serons présents à la Fête de 
Mettray le dimanche 2 juillet 2023 avec une animation 
ludique et gratuite 100 % tennis, autour de structures 
gonflables. Les jeunes de 7 à 77 ans pourront ainsi 
exercer leur précision sur un mur de cibles, et valider 
la puissance de leur service dans un couloir de service 
doté d’un radar prêté par le comité départemental de 
tennis. De surcroît, le samedi 9 septembre 2023 un 
après-midi portes ouvertes sera organisé suite aux 
contacts pris lors du Forum. L’après-midi sera animé 
par Jean-Philippe Laurier (pour les adultes) et Jonathan 
Leblanc (pour les enfants). 

Le Bureau et les enseignants souhaitent un très bel 
été aux adhérents de la JSMT
Contact Président : Bruno JULIEN 06 80 40 94 40

LE TRAVAIL PAYE !



8 / METTRAY CONTACT / JUIN 2023

1er et 2 juillet
Fête de l’Eté 
Parc de la vallée

2 août
Don du sang par l’ESF 
Coselia

23 août
Ciné en plein air 
Parc de la vallée

26 août
Concert de fin de Masterclasse 
de l’association À travers chant - 
Coselia

9 septembre
Forum des associations 
Coselia

L’AGENDA+
N’hésitez pas à consulter  
le site internet www.mettray.fr. 
Nous mettons à jour les 
manifestations dès que nous  
en avons connaissance.

ZA “Les Terrages” - 37390 SAINT-ROCH
Tél. : 02 47 55 21 58 - Port. : 06 12 76 36 65
Email : climatchauff@gmail.com

SARL
CHAUFFAGE - PLOMBERIE

SALLE DE BAIN - ÉLECTRICITÉ - CLIMATISATION

Conception & rénovation 

de votre salle de bain
en partenariat avec 

l’Espace conseil & show room de

Installateur
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Les trois soirées organisées par Mettray Dancing 
sur ce début 2023 ont connu un vif succès. La 
soirée du 25 mars a accueilli 130 convives dans une 
chaleureuse ambiance aux rythmes des musiques 
de danses de salon ou en lignes. Une partie du 
dîner avait été cuisinée par le boucher traiteur de 
Mettray, Jérémy Gatien.
Cette fin d’année a été marquée par une sortie 
le samedi 3 juin. L’association a proposé à ses 
adhérents de visiter l’Abbaye de Fontevraud, puis 
le Zooparc de Doué-la-Fontaine, avec une pause 
déjeuner dans un restaurant proche du Zoo.
L’année se conclura par l’Assemblée Générale le 
jeudi 29 juin à 20 h au Foyer rural de Mettray, suivie 
d’un pot de l’amitié.
Les cours de la saison 2023-2024 seront organisés 

de la même façon que cette année :
– Danses folk par Evelyne au foyer rural, les jeudis 
18 h 15-20 h et 20 h-21 h en alternance avec 
répétition danses de salon.
– Danses de salon salle Coselia, les lundis 19 h 15-
20 h 15 et  20 h 15-21 h 15.
Lancez-vous et venez nous rejoindre : on vous donne 
rendez-vous au forum des associations. Nous serons 
présents pour recevoir vos inscriptions.
Les membres du Bureau vous souhaitent un bel été.
À très bientôt sur la piste de danse de l’Espace 
Coselia ou du Foyer Rural !

Contact : Président Patrice VALLET, 
tél. 06 85 61 96 53

La motivation des membres du comité des fêtes 
ne fait aucun doute, mais nous devons nous 
adapter à une conjoncture difficile, que ce soit 
dans le choix des animations, ou d’une nouvelle 
formule de restauration pour la fête de l’été.
La fête de la musique, le 21 juin, sous l’égide de 
la mairie, sera notre premier rendez-vous avec 
les Mettrayens.

La fête de l’été, se déroulera les 1er et 2 juillet :
– Le samedi : deux groupes animeront la soirée. 
Aux platines, un DJ avec une « soirée mousse » 
clôturera cette soirée.
– Le dimanche :  brocante dans le parc de la 
Vallée. 

Le comité des fêtes assurera la restauration 
pendant les deux jours.
Au comité des fêtes, nous avons la chance d’être 
« intergénérationnel ». Jeunes et moins jeunes, avec 
un objectif commun : l’animation de notre village. 
Toutes les bonnes volontés sont les bienvenues 
pour participer au montage et/ou aux activités. 
C’est une expérience riche d’enseignements et 
de valeurs, nous vous attendons…

VOUS ÊTES LES BIENVENUS
COMITÉ DES FÊTES

DANSEZ MAINTENANT !
METTRAY DANCING

La préfecture d’Indre-et-Loire a pris un 
arrêté pour définir les zones incompatibles 
avec le tir de feux d’artifice. La quasi-totalité 
de notre commune est classée en zone 
rouge, car très boisée. Aussi, nous avons le 
regret de vous informer que nous n’avons 
pas l’autorisation de tirer le traditionnel 
feu d’artifice de la fête de l’été

Dimanche 2 juillet 
à partir de 11 h
Le club Mettray VTT vous attend nombreux 
pour le départ des 4 H de Mettray VTT. 
Avec toujours un super parcours, entre single 
track, montées, descentes, de la plaine, de la 
forêt, rivière et cascade.
Les inscriptions sont très simples, vous scannez 
le QR code sur l’affiche et c’est parti. Je suis 
sûr qu’à Mettray il y a des amateurs de VTT, en 
solo ou par équipe de 2 ! Il y aura un trophée 
pour une équipe 100 % mettrayenne.
Alors n’hésitez pas , on vous attend !


