
Restaurant Scolaire-Mettray Semaine du 23/06 au 29/06

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Carottes râpées BIO
vinaigrette Tomate maïs et fromage    Concombre HVE bulgare  Salade de blé aux p'tits

légumes  

Carottes râpées BIO
vinaigrette Tomate maïs et fromage    Concombre HVE bulgare  Salade de blé aux p'tits

légumes  

Déclinaison sans porc Carottes râpées BIO
vinaigrette Tomate maïs et fromage    Concombre HVE bulgare  Salade de blé aux p'tits

légumes  

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD Saucisse de Toulouse HVE
grillée

Lasagne de légumes Plat
complet   Poulet paëlla NOUVELLE

AGRICULTURE  Colombo de poisson  

Déclinaison sans porc Pané de blé épinard
fromage

Lasagne de légumes Plat
complet   Poulet paëlla NOUVELLE

AGRICULTURE  Colombo de poisson  

Déclinaison sans viande Pané de blé épinard
fromage

Lasagne de légumes Plat
complet   Boulettes de soja Colombo de poisson  

GARNITURE Purée de brocolis BIO Salade verte    Riz paëlla végétarien sans
porc  Haricots beurre HVE  

Déclinaison sans porc Purée de brocolis BIO Salade verte    Riz paëlla végétarien sans
porc  Haricots beurre HVE  

PRODUIT LAITIER
Brie pointe BIO Carré d'as ail et fines

herbes    Gouda BIO Samos  

          

DESSERT Liégeois vanille  Kiwi    Flan pâtissier Banane RUP  

u

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Nouveauté

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !Produit issu de l'agriculture biologique Plat contenant du porc

Pâtisserie maison Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr Code à saisir : MAIMET37

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


