
Restaurant Scolaire-Mettray Semaine du 08/09 au 14/09

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Salade de pommes de
terre thon ciboulette
tomates vinaigrette

 Œuf dur et dosette
mayonnaise    Macédoine à la parisienne

HVE  Tzatziki  

Salade de pommes de
terre thon ciboulette
tomates vinaigrette

 Œuf dur et dosette
mayonnaise    Macédoine à la parisienne

HVE  Tzatziki  

Déclinaison sans porc
Salade de pommes de
terre thon ciboulette
tomates vinaigrette

 Œuf dur et dosette
mayonnaise    Macédoine à la parisienne

HVE  Tzatziki  

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD Marengo de volaille
NOUVELLE AGRICULTURE  Couscous végétarien aux

pois chiches    Croque monsieur au porc  Dos de colin MSC à la
crème de curry  

Déclinaison sans porc Marengo de volaille
NOUVELLE AGRICULTURE  Couscous végétarien aux

pois chiches    Croque fromage Dos de colin MSC à la
crème de curry  

Déclinaison sans viande Gratin de patates douce au
fromage (plat complet)  Couscous végétarien aux

pois chiches    Croque fromage Dos de colin MSC à la
crème de curry  

GARNITURE Haricots verts HVE  Semoule HVE    Salade verte  Coquillettes HVE  

Déclinaison sans porc Haricots verts HVE  Semoule HVE    Salade verte  Coquillettes HVE  

PRODUIT LAITIER
Galette St Michel BIO Kiri BIO crème    Brie pointe BIO Vache qui rit BIO

          

DESSERT Yaourt aromatisé BIO Abricot frais    Flan parisien  Nectarine Fraiche BIO

u

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Nouveauté

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !Produit issu de l'agriculture biologique Plat contenant du porc

Pâtisserie maison Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr Code à saisir : MAIMET37

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


