
Madame, Monsieur,

Ê
tre maire, c’est valoriser son patrimoine, apporter un 
cadre de vie agréable, servir l’intérêt général mais c’est 
aussi des qualités humaines en allant à la rencontre des 
administrés, les écouter, partager et créer du lien.
Il faut anticiper pour l’avenir ; c’est un investissement 
quotidien personnel, mais également financier.

La réalité n’est pas si simple. Dans la réalisation de nos projets nous devons faire face à une 
situation financière contrainte, des réglementations administratives imposées ainsi que des 
aides publiques qui se restreignent. Malgré tout, nous devons voter un budget à l’équilibre et 
continuer d’investir et d’entretenir notre commune.
L’état avec la loi Finance 2025 ne nous aide guère. Les dotations de l’état sont toujours gelées, 
les subventions en matière d’investissement sont réduites, la mise en place d’un Dispositif de 
Lissage Conjoncturel des Recettes Fiscales impacterait la commune de 36 000 € et la hausse 
des cotisations CNRACL de 12 points sur 4 ans augmentent nos dépenses de fonctionnement.
Pendant 10 ans, nous avons fait en sorte de limiter les hausses d’impôts. Mais le facteur inflation 
accroît le poids de la taxe foncière. Cette pourquoi cette année 2025, sera marquée par une 
hausse de 8% du taux d’imposition. Cette hausse permettra tout juste à la collectivité d’avoir 
une capacité d’autofinancement correcte et de maîtriser notre budget.
Néanmoins, nous continuons d’avancer, de construire et d’améliorer la vie locale.
Nous espérons la réouverture de nos deux commerces avant la fin de l’année. Nous sommes dans 
l’attente de la finalisation des procédures judiciaires pour récupérer nos locaux.
Nous mettons un point d’honneur à maintenir la dynamique du tissu associatif local en maintenant 
les subventions à l’équilibre pour répondre aux demandes des associations.
Derrière chaque chantier, se cache un seul objectif, améliorer la qualité de vie des Mettrayens. 
C’est pourquoi, un budget record sera attribué à la voirie grâce notamment aux aides de la 
Métropole. Une réflexion sera menée sur le remplacement des candélabres qui ne sont pas en 
led afin de réduire également les coûts de fonctionnement.
La chaufferie de la mairie sera remplacée et intégrera le raccordement de L’Annexe – Maison 
de la Citoyenneté.
Le Gymnase de la vallée sera aménagé pour accueillir les agents des Services Techniques et leur 
permettre de travailler dans des conditions optimales.
Chaque investissement réalisé contribue à renforcer l’attractivité de notre village et à favoriser 
un environnement agréable. Parce que chaque rue, chaque quartier comptent, nous poursuivons 
ces efforts avec détermination pour rendre la commune de Mettray toujours plus belle.

Philippe CLÉMOT
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éditoDONNEZ VIE À 
VOS PROJETS ! 
Fenêtres, portes, volets, portes de garage, pergolas... 

Sublimez votre habitat avec des solutions 
sur-mesure et un savoir-faire artisanal.

06 32 63 77 93  / 02 47 29 67 09
tours@clairdebaie.fr

5 Rue de la Motte, 37390 METTRAY
www.clairdebaie.fr @

UN SERVICE DE PROXIMITÉ

UNE ENTREPRISE LOCALE ET FAMILIALE

DES PRODUITS DE FABRICATION FRANCAISE SUR MESURE

Fenêtres et baies vitrées  |  Volets  |  Portes d’entrée et de sécurité  |  Portes de garage  |  Pergolas  |  Vérandas
Portails et clôtures  |  Stores et brise-soleil  |  Garde-corps  |  Marquises  |  Carports  |  Moustiquaires

Une étude personnalisée 
gratuite

Gérald, 47 ans - Maître de Cérémonie Funéplus

IL PARAÎT QUE DANS LE FUNÉRAIRE

on a le teint blême...
Nous sommes plus proches de vous

que vous ne l’imaginez !

Pompes funèbres
LEGRAND VAL DE LOIRE  - 02 47 49 22 33

222 boulevard Charles De Gaulle, 37540 SAINT-CYR-SUR-LOIRE
www.legrand37.com
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ACTUALITÉS DE LA COMMUNE
PRÉSENTATION DU BUDGET MUNICIPAL
Chaque année, notre municipalité élabore un budget qui reflète nos priorités et nos engagements envers nos concitoyens.

Ce budget est structuré en deux grandes sections : le fonctionnement et l’investissement.

Voici un aperçu des principaux postes de dépense.

Services Techniques : Une somme 
importante est allouée à l’aménagement 

du Centre Technique Municipal, afin 
d’optimiser nos services techniques.

450 000 €

Mairie : Ce budget permettra le rem-
placement de la chaudière de la Mairie 
et son raccordement à la Maison de la 

Citoyenneté, améliorant ainsi notre effica-
cité énergétique.

81 000 €

Remboursement de la Dette

130 560€

Voirie et Éclairage Public : Ce montant 
est consacré à la rénovation des voiries 

et au renouvellement de l’éclairage 
public, afin d’assurer la sécurité et le 

confort de nos citoyens.

435 000 €

Vie scolaire : restauration, 
transport, fournitures

85 150 €

Bâtiments : entretien, 
maintenance, fournitures

155 000 €

Culture et Événements

11 000 €

Subventions aux Associations

17 800 €

 Espaces Verts : plantations, 
élagage, entretien terrain de foot

30 000 €

 Charges de Personnel

784 150 €

Fonctionnement
Le budget de fonctionnement 
couvre les dépenses courantes 
nécessaires au bon fonction-
nement de notre commune. 
Pour cette année, il s’élève à 
1 454 150 €, réparti comme 
suit :

Investissement
Le budget d’investissement, 
quant à lui, est consacré aux 
projets visant à améliorer et 
développer notre commune. 
Il s’élève à 1 151 560 € et se 
décompose ainsi :

Un budget record pour les travaux de voirie
L’année 2025 sera marquée par un budget record en matière 
de travaux de voirie. Il passera de 85 000 € à 435 000 €.
L’objectif est de pérenniser la qualité de nos routes et de 
maintenir la sécurité de nos administrés.
Les travaux inscrits au budget sont les suivants :
– Rue du Gué Andreau : réfection de la chaussée, reprise de 
caniveaux et captage de source
– Rue de la Vallée : création de parking au niveau du nouveau 
CTM, réfection de la couche de roulement
– Rue de la Perrée : Réparation des trottoirs et caniveaux
– Rue de la Motte : création d’îlots et reprise de l’enrobé

– La Roberdière : renforcement du réseau d’eaux pluviales
– Rue de l’Orangeraie : reprise de l’enrobé et réparations de 
caniveaux
– Route des Aubinières : renforcement des accotements, créa-
tion de caniveaux
– Rue Marchaisseau : confortement des bords de chaussée 
avec caniveaux
– Rue du Manoir : réparation des caniveaux
– Chemin de la Broche : travaux sur l’écoulement des eaux pluviales
– Rue du Dolmen : enfouissement des réseaux avec le SIEIL et 
remplacement des éclairages avec des LED
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ACTUALITÉS DE LA COMMUNE

PLAN BLEU : 
AU SERVICE DES 
PERSONNES  
VULNÉRABLES
La Commune est dotée d’un Plan Com-
munal de Sauvegarde qui lui permet de 
gérer les différentes situations de crise.

Au titre de ces situations se trouve 
notamment le « plan bleu » pour :
– les périodes de canicule,
– les périodes de grand froid,
– les confinements sanitaires.
Au cours de ces évènements la com-
mune doit notamment assurer la pro-
tection des personnes les plus vulné-
rables, parmi lesquelles se trouvent 
certaines personnes âgées de plus de 
70 ans qui sont dans une situation jus-
tifiant que la Municipalité s’enquiert 
régulièrement de leur état :

– isolement : absence de proches 
facilement disponibles ou domiciliés 
à proximité, perte d’autonomie dans 
les déplacements quotidiens ;

– et/ou fragilité : état de santé fragile, 
traitement médical lourd ;

– et/ou paupérisation particulière. 

Si vous êtes dans l’une de ces situa-
tions et souhaitez vous inscrire ou 
maintenir votre inscription sur le 
registre des personnes vulnérables, 
contactez l’accueil de la mairie au 
02 47 41 22 29, une fiche d’inscription 
vous sera alors adressée.

HORAIRES 
D’OUVERTURE 
DU CIMETIÈRE 
– Horaires d’été du 1er avril au 31 octobre : 
de 7 h à 21 h.

– Horaires d’hiver du 1er novembre au 
31 mars : de 8 h à 20 h.

L’ANNEXE - MAISON DE LA CITOYENNETÉ :
UN LIEU D’ÉCHANGE ET DE PARTAGE POUR TOUS !

A
u cœur de notre commune, la Maison de 
la Citoyenneté est un espace dédié aux 
rencontres, aux échanges et à la trans-
mission des savoirs. Véritable lieu de vie 

ouvert à tous, elle a pour vocation de renforcer les 
liens entre les habitants en favorisant le partage 
des connaissances et des compétences.

Que vous souhaitiez apprendre, transmettre ou 
simplement partager un moment convivial, la Mai-
son de la Citoyenneté est faite pour vous ! Chacun 
peut y trouver sa place, que ce soit pour participer 
à des ateliers, des conférences ou des rencontres 
thématiques.

Nous lançons aujourd’hui un appel à toutes celles et 
ceux qui aimeraient offrir un peu de leur temps et 
partager leur savoir-faire avec les autres habitants. 
Cuisine, bricolage, langues étrangères, numérique, 
jardinage… Tous les talents et passions sont les 
bienvenus ! En animant un atelier ou en partageant 
votre expérience, vous contribuez à faire vivre cet 
espace unique et à renforcer l’esprit de solidarité 
dans notre commune.

Vous êtes intéressé ? N’hésitez pas à contacter 
Chloé Métayer pour en savoir plus et rejoindre cette 
belle dynamique collective ! Ensemble, faisons de 
la Maison de la Citoyenneté un lieu vivant et enri-
chissant pour tous.

Contact : chloe.metayer@ville-mettray.fr

La commune de Mettray vient de publier son Document 
d’Information Communal sur les Risques Majeurs (DICRIM). 
Un document précieux, réalisé en lien avec Tours Métropole 
Val de Loire, pour s’informer sur les risques existants et mieux 
s’en protéger.

Notre commune peut être potentiellement exposée à plusieurs 
risques majeurs.

Un risque majeur est un événement rare, d’origine naturelle 
ou humaine, qui peut occasionner des conséquences très 
importantes sur un grand nombre de personnes et de biens.

Il est donc essentiel que chacun soit informé de l’existence de 
ces risques et sache comment réagir si un événement particu-
lièrement grave survient. C’est la raison d’être du Document 
d’Information Communal sur les Risques Majeurs (DICRIM), 
qu’il est important de lire et de conserver précieusement.

Ce document est consultable en mairie et en ligne dès à 
présent.

Scannez-moi !

S’INFORMER SUR LES RISQUES EXISTANTS 
ET MIEUX S’EN PROTÉGER
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AU QUOTIDIEN

ACTIONS DE LA COMMUNE
CONDUITE À TENIR EN CAS DE DÉCOUVERTE 
DE NUISIBLES
En cette saison printanière où la nature se réveille et s’épanouit, il est essentiel de rester vigilant face à certains invités indési-
rables tels que les chenilles processionnaires, les guêpes ou les frelons asiatiques. En effet, ils peuvent représenter un danger 
pour votre santé. Voici ce qu’il faut savoir et la conduite à tenir en cas de découverte de ces nuisibles à votre domicile :

CHENILLES 
PROCESSIONNAIRES
Les chenilles processionnaires sont recon-
naissables à leur allure caractéristique en 
file indienne. Leurs poils urticants peuvent 
causer des réactions allergiques sévères 
chez les personnes et les animaux. Si 
vous découvrez des chenilles procession-
naires à votre domicile ou sur des arbres 
proches, voici les étapes à suivre :

Que faire en cas d’exposition ?
Recommandations pour le grand public 
– Ne pas s’approcher et ne pas toucher 
les chenilles ou leur nid, en particulier 
pour les enfants
– Se tenir à distance des arbres porteurs 
de nids
– Ne pas tenter de détruire les nids : faire 
appel à un spécialiste
– Porter des vêtements longs en cas de 
promenade en forêt ou près d’arbres 
infestés
– Éviter de se frotter les yeux pendant 
ou au retour d’une balade
– Bien laver les fruits et les légumes de 
son jardin en cas d’infestation à proximité
– Éviter de faire sécher le linge à côtés 
d’arbres infestés
– En cas de suspicion d’exposition aux 

chenilles, prendre une douche et changer 
de vêtements
– En cas de signes d’urgence vitale 
(détresse respiratoire...) appeler le 15 
ou le 112 ou le 114 pour les personnes 
sourdes et malentendantes
– En cas de signes d’intoxication, consul-
ter un médecin ou appeler le Centre 
antipoison
– Si possible photographier la chenille 
pour en faciliter l’identification
– Si des animaux domestiques sont tou-
chés, consulter un vétérinaire ou appeler 
un centre antipoison vétérinaire

NIDS DE GUÊPES
Les guêpes construisent souvent leurs 
nids dans des endroits abrités comme les 

greniers, les cavités des arbres, ou même 
sous les auvents des maisons. Leur piqûre 
peut être douloureuse et provoquer des 
réactions allergiques graves chez cer-
taines personnes. Voici comment réagir 
en cas de découverte d’un nid de guêpes :

– Gardez votre calme  : Les guêpes 
peuvent devenir agressives si elles se 
sentent menacées. Éloignez-vous len-
tement de la zone sans faire de gestes 
brusques.

– Ne tentez pas de détruire le nid vous-
même.

NID DE FRELONS 
ASIATIQUES
Originaire d’Asie, ce frelon a été signalé en 
France en 2005 dans le Lot-et-Garonne. 

Depuis, cette espèce s’est parfaitement 
habituée à notre climat et son aire de pro-
gression en France, mais aussi en Europe 
ne cesse d’augmenter chaque année.  Il 
a été observé pour la première fois en 
Indre-et-Loire en 2009.

Un frelon seul est peu agressif envers 
l’homme. Mais il faut être très vigilant à 
proximité d’un nid (moins de 10 m) car 
les frelons peuvent attaquer en nombre. 
Comme pour tout Hyménoptère (guêpes, 
frelons, abeilles, bourdons...), la piqûre est 
très douloureuse et peut entraîner une 
réaction allergique d’intensité variable 
(d’une simple rougeur, gonflement, dou-
leur locale voire au malaise ou difficulté 
respiratoire...). Dans le cas d’une réaction 
prononcée, il faut consulter d’urgence 
un médecin. 

SIGNALER UN NID DE CHENILLES PROCESSION-
NAIRES, DE GUÊPES OU DE FRELONS ASIATIQUES
Il convient en premier lieu d’identifier si le nid se trouve sur le 
domaine public ou sur le domaine privé. Ne tentez jamais de détruire 
un nid par vous-même pour ne pas risquer de vous faire attaquer !

- Sur le domaine privé, il vous faudra faire appel à des profession-
nels certifiés de la désinsectisation, équipés de protections et de 
matériel adapté pour travailler en hauteur (une entreprise profes-
sionnelle privée qui relève de l’activité « Services de désinfection, 
dératisation et désinsectisation »).

Les pompiers ne se déplacent pas pour ce type d’intervention.

En cas de carence du propriétaire, l’intervention des sapeurs-pom-
piers pourra avoir lieu, après identification des critères de risques 
et d’accessibilité. Celle-ci fera l’objet d’une facturation au bénéfi-
ciaire de la prestation.
- Sur le domaine public, la voie publique, un lieu public d’accès 
libre, dès lors qu’il y a un risque particulier pour des tiers (une 
école, une rue passante, un square...), signalez-le aux services 
techniques de la mairie en indiquant la localisation précise du nid 
(avec des photos du nid si possible).

Mettez-vous en sécurité en restant à distance du nid et ne réa-
lisez pas d’activités susceptibles de les déranger (taille de haie, 
débroussaillage...).

Après sept années passées à Saint-Avertin, 
j’ai délocalisé mon atelier à mon domicile 
de Mettray où je vis depuis bientôt trente 
ans.
Je vous propose de redonner une deu-
xième vie à vos meubles, en les métamor-
phosant tout en gardant leurs qualités et 
leurs charmes anciens.
Je fabrique mes peintures à l’atelier, elles 
sont 100% naturelles et extrêmement 
solides. La gamme de couleurs est infinie 
puisque j’obtiens mes couleurs par des 
mélanges de pigments pour réaliser de 
véritables patines. La finition peut être ultra 
mat, satinée, plus ou moins vieillie. Il est 
également possible d’y intégrer des motifs.
Je réalise des échantillons personnalisés 

avant de commencer la transformation 
de votre meuble.
Je peux également chiner des meubles 
anciens pour vous accompagner dans 
votre nouvel aménagement intérieur.
J’ai idée de mettre en place des ateliers 
de 6 heures (2 x 3 heures) en groupe de 
4 à 6 personnes, afin de vous proposer de 
relooker vous-même un tout petit meuble 
(style table de nuit) au prix de 140 euros. 
À bientôt, Catherine Hérault.
N’hésitez pas à me contacter 
au 06 13 50 77 23 et à me suivre sur 
Instagram @couleurspatines
Une partie de mes créations sont 
visibles sur mon site internet 
www.couleurs-patines.com

COULEURS PATINES : CRÉATION ET RELOOKING DE MEUBLES 
ANCIENS À L’AIDE DE PEINTURES 100 % NATURELLE
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ASSOCIATIONS

CHŒUR COSELIA

DERNIÈRES RENCONTRES 
AVEC LE CHŒUR COSELIA ?

L’Association pour les Écoliers de Mettray 
(APEM) est ravie d’organiser pour la seconde 
année consécutive le Run & Bike Family, qui 
se tiendra le dimanche 18 mai, de 9 h à 13 h, 
au parc de Mettray.
Après le succès de la première édition, 
l’événement revient avec quelques nouveautés 
pour s’adapter encore mieux aux familles et 
aux jeunes sportifs !

Un concept convivial et accessible !
Le Run & Bike Family est une course en duo, où 
les participants alternent entre course à pied 
et vélo sur un parcours adapté. L’objectif ? 
Partager un moment de sport et de plaisir 
en famille, sans pression ni chrono, mais avec 
beaucoup de bonne humeur !

Des nouveautés cette année !
Pour cette seconde édition, nous avons prévu :
– Une initiation vélo avec apprentissage des 
codes de la route, organisée le dimanche 
27 avril au parc de Mettray, pour aider les 
enfants à gagner en aisance et en sécurité 
avant la course.
– Un parcours spécialement adapté aux 
draisiennes, pour permettre aux plus petits 
(enfants de maternelle) de participer en toute 
sécurité.
– La possibilité pour un adulte de pédaler 
pendant que l’enfant court, afin d’offrir plus 
de flexibilité aux équipes et s’adapter aux 
capacités de chacun.

Que vous soyez un sportif confirmé ou que 
vous souhaitiez simplement passer un bon 
moment en famille, ce Run & Bike Family est 
fait pour vous !
Nous vous attendons nombreux pour ces deux 
événements placés sous le signe du sport, du 
partage et de la convivialité !

RUN & BIKE FAMILY : UNE DEUXIÈME 
ÉDITION PLEINE DE NOUVEAUTÉS !

APEM

Les cérémonies commémoratives ont lieu en l’église de Mettray.
La section de Mettray et celle de Fondettes se retrouvent lors des repas 
du 8 mai et du 11 novembre. Le repas du 8 mai se tiendra à Fondettes 
et celui du 11 novembre à la salle Coselia de Mettray.
Nous sommes à la recherche de porte-drapeau.
Tous les anciens combattants et tous les militaires en retraite sont les 
bienvenus.

Apprenez à vous défendre et à gagner en confiance !
Vous souhaitez apprendre à vous protéger tout en développant votre 
assurance et votre condition physique ? L’association Budo Système 
Défense 37 vous propose des cours de self-défense adaptés à tous 
les âges (à partir de 16 ans) et à tous les niveaux.
Nos séances sont animées par des instructeurs qualifiés et expérimentés, 
qui vous enseigneront des techniques simples et efficaces pour faire 
face aux situations du quotidien. Que vous soyez débutant ou initié, 
nos cours vous permettront d’améliorer votre réactivité, votre maîtrise 
de soi et votre capacité à gérer le stress.
Nos activités :
Cours de self-défense : techniques de protection et de riposte adaptées 
aux situations réelles.
Renforcement physique et mental : exercices pour améliorer votre 
endurance, votre force et votre confiance en vous.
Ateliers thématiques : gestion des conflits, défense spécifique pour 
les femmes, prévention des agressions.
Stages et démonstrations : événements ponctuels ouverts à tous pour 
découvrir et approfondir la pratique.
Les cours sont ouverts aux adolescents (à partir de 16 ans) et adultes, 
dans une ambiance conviviale et bienveillante. Rejoignez-nous et venez 
découvrir une discipline qui allie efficacité et respect de soi !

ANCIENS COMBATTANTS

Budo Système Défense 37

CÉRÉMONIES 
COMMÉMORATIVES

SAVOIR 
SE DÉFENDRE

Le Chœur  Cose l ia  par t ic ipera  à  la 
commémoration du 8 mai organisée par la 
Mairie, et sera présent à la Fête de la Musique 
le vendredi 20 juin, pour un mini concert à 

l’église de Mettray.
Nous serons heureux de pouvoir chanter devant 
le plus grand nombre et nous espérons un 
large public.

Annie POLLET

ME T TR AY - FONDE T TES
L A MEMBROLLE- SUR- CHOISILLE

Toutes distances,
transports assis professionnalisés,
transports de personnes

06 87 55 84 61

S.A.S   Les Taxis
de la Choisille

Contrats obsèques
Organisation complète des obsèques

Caveaux, monuments et articles funéraires...

02 47 36 35 00

Habilitation n°24.37.0051 - ORIAS 070 290 19 

Agence de Tours - La Tranchée
148 Avenue de la Tranchée

37100 Tours

Agence de Saint-Cyr-sur-Loire
123 Avenue de la République

37540 Saint-Cyr-sur-Loire

Joué-lès-Tours  -  Montlouis-sur-Loire  -  Saint-Avertin  -  Saint-Pierre-des-Corps 
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ASSOCIATIONS

GRAINES DE SOLEIL

Il y a eu du mouvement suite à l’Assemblée 
Générale extraordinaire du 1er février 2025 
avec l’arrivée de nouveaux membres au 
Conseil d’Administration  : Cécile Fleho, 
Houda Kociszewski, Clémence David, 
Quentin Venesque, Fanny Crochet, Maylis 
Puente, Florian Jacquemain, Elise Patryl-
Lagourette et Aurore Luthier. Ils sont venus 
rejoindre les membres restants Fattouma 
Nabih, Hélène Bajard, Anaïs Montier, Yoann 
Pageot et Charlotte Guenard. Cette Assemblée 
s’est tenue avec la présence de 84 % de ses 
adhérents, ce qui montre l’engagement et 
l’appréciation des membres de la crèche qui 
souhaitent faire perdurer cette association.

Un nouveau bureau s’est ensuite mis en place 
avec l’arrivée de Florian Jacquemain en tant que 
vice-président, qui seconde Fattouma Nabih 
présidente, de Fanny Crochet vice-secrétaire 
qui seconde Hélène Bajard secrétaire, d’Elise 
Patryl-Lagourette trésorière et Maylis Puente 
vice-trésorière. Ce nouveau bureau espère 
continuer les activités de l’association et ainsi 
assurer la pérennité de celle-ci.
Une nouvelle Assemblée Générale se tiendra 
le 14 juin à 10 h dans la salle de réunion de 
Coselia. Tous les membres du bureau espèrent 
à nouveau une belle participation pour partager 
ses informations et échanger avec tous !

STRUCTURE 
MULTI-ACCUEIL PETITE ENFANCE

Cet été, comme tous les ans depuis l’été 2014, 
la salle Coselia résonnera, du 2 au 9 août, des 
chants des stagiaires de la masterclasse en 
préparation du concert de clôture (entrée libre) 
qui sera donné le samedi 9 août à 20 h 30.
Astryd Cottet, directrice musicale et créatrice 
de cette masterclasse, est la cheffe de chœur 
de la maîtrise de Fontainebleau que vous avez 
pu voir et entendre à la cérémonie de clôture 
des JO Paris 2024.
Les stagiaires sont issus de chœur et ont 

l’habitude de se produire lors de concerts à 
Paris, Châteaudun, Leipzig…
Accompagnés au piano par Alice Rosset, 
ils vous interpréteront un programme très 
varié passant par l’opérette, l’opéra, la 
comédie musicale, le Lied allemand, la mélodie 
française.... un grand moment de plaisir musical 
et de convivialité.

Retenez la date et soyez nombreux à venir les 
applaudir

AOÛT 2025 : LA 12E ÉDITION 
DE LA MASTERCLASSE 
FRANCO- ALLEMANDE DE CHANT 
ET D’INTERPRÉTATION

À TRAVERS CHANT

CLUB DE L’ÂGE D’OR

METTRAY DANCING

Après l’élection du nouveau bureau, les activités pour 2025 sont :
- les jeudis  de 13 h 30 à 18 h au Foyer Rural, jeux de belotes, tarots, 
scrabbles etc., un goûter est servi à 16 h,
- voyage en Haute Savoie du 11 au 18 Mai (complet),
- jeudi 24 juillet - repas au Foyer Rural à 12 heures,
- mardi 16 septembre, voyage d’une journée à « La Ferme en Normandie »,
- vendredi 28 novembre, voyage d’une journée à Beaumont-en-Veron 
(repas et Cabaret).
Toutes les personnes désirant rejoindre le club et participer aux activités 
peuvent s’inscrire auprès de :

CONTACT :
Brigitte HOLLEVILLE, Présidente, tél. 06 17 25 34 59
Danielle BOURGUEIL, Secrétaire, tél. 06 65 69 54 76

Le début d’année de l’Association « Mettray Dancing » Danse de salon 
et Danse Folk a été marqué par le succès de deux soirées.
La première a eu lieu le samedi 25 janvier.  L’Association a organisé un 
bal Folk à la salle Coselia qui a réuni plus de 80 danseurs. Le bal était 
animé par les groupes de musiciens Trad’di Ron et Asturial
Plus récemment, la traditionnelle soirée dansante a accueilli 154 danseurs. 
Placée sous le thème de l’Inde, les convives ont dégusté un délicieux 
biryani et ont pu danser sur différents rythmes (salsa, tango, rumba, 
rock…). Durant la soirée, Muriel et Fred, les professeurs de danse des 
3 niveaux des cours du lundi soir, ont fait deux démonstrations de danse 
de concours très remarquées et longuement applaudies. 
Nous serons présents le samedi 6 septembre 2025 au Forum des 
Associations pour vous apporter les renseignements nécessaires à votre 
future inscription ! Nous vous souhaitons un joli printemps en danse.
CONTACT :
Patrice VALLET, tél. 06 85 61 96 53

NOUVEAU BUREAU

SOIRÉES À SUCCÈS

Le Comité des fêtes de Mettray 
est une association dynamique qui 
anime la commune à travers divers 
événements festifs. Tout au long 
de l’année, l’équipe de bénévoles 
s’investit pour organiser des 
moments de partage et de bonne 
humeur, comme la fête de l’été, le 
marché de Noël, ou encore la fête 
de la musique.
Cette année marque un tournant 
pour l’association, avec l’élection 
d’un nouveau président : Ludwig 
Fischer. Avec son dynamisme et 
son engagement, il compte insuffler 
un nouvel élan à l’organisation et 
renforcer l’esprit de convivialité qui 
fait le succès des événements de la 
commune.
Afin de garantir la réussite des 
festivités à venir, le Comité des 
fêtes lance un appel aux volontaires. 
Nous recherchons activement des 
bénévoles pour aider à l’organisation 
de la fête de l’été et de la brocante. 
Que vous souhaitiez donner un 
coup de main pour l’installation, la 
logistique ou l’animation, votre aide 

sera précieuse !
Si vous êtes intéressé(e) par 
cette aventure humaine et festive, 
n’hésitez pas à nous rejoindre !

CONTACT :
Ludwig Fischer, président 
comitedesfetesmettray@
gmail.com 

COMITÉ DES FÊTES

CONVIVIALITÉ  
ET RENOUVEAU



METTRAY CONTACT  / AVRIL 2025 / 7

ASSOCIATIONS
GYM DU VAL CHOISILLE MCM

MOZAIC BREIZH

Le 24 janvier 2025 la Gym du Val Choisille a 
fêté ses 50 ans d’existence dans la joie et la 
bonne humeur, 110 adhérents étaient présents.
Pour l’occasion nous avons mis à l’honneur 
Jean-Michel Souchay, créateur de l’association 
ainsi que son épouse Geneviève, notre doyenne, 
qui, à 94 ans, est toujours adhérente aux cours 
de Gym douce et très dynamique..

CONTACTS :
Claude POSTEL, Président, 
tél. 06 13 69 48 45
Maryse CHAMPIGNY, Trésorière, 
tél. 06 62 27 50 33
gymvalchoisille.mettray@gmail.com

50 ANS DE BONNE HUMEUR DES BONS RÉSULTATS 
POUR LE VOLLEY-BALL 

LA BRETAGNE 
ET SES CULTURES 

L’association petite voix, créée en 2023 à Mettray 
propose un enseignement du chant.
Activités : cours de chant individuels et collectifs, 
cours de solfège chanteur et coaching vocal 
personnel.  
Personnes concernées : ouvert à tous, même 
débutants ne sachant pas lire la musique.
Cours dispensés à la salle des jeunes de l’espace 
Coselia.
Horaires des cours collectifs :  
1. Ensemble vocal adultes : le jeudi de 18 h 30 
à 19h30.
Pas besoin de savoir chanter ni de lire les 
partitions, apprentissage de chansons. 
2. Solfège chanteur : le jeudi de 10 h 15 à 11 h  
Apprentissage du déchiffrage de partitions avec 
lecture de notes, travail sur les rythmes et travail 
de l’oreille et de la justesse pour les chanteurs. 
3. Un samedi par mois de 14 h à 15 h : Cours 
de technique vocale collectif adultes - 15 euros/
séance sans engagement sur l’année
Dates 2025 : samedis 29 mars, 24 mai, 21 juin, 
5 juillet.

Un concert salle Coselia  (entrée libre)
Dimanche 27 avril 2025 à 17h : concert chorale Roch 
en Cœur et chœur d’hommes Accord’Hommes 
invités, 2 solistes.

CONTACT : 
Marie-Pierre KERNER, tél. 06 62 54 22 86 
assopetitevoix@orange.fr   

PETITE VOIX

APPRENDRE À CHANTER

Le club MCM avec ses deux 
sections de volley-ball et de 
badminton continue sa saison.
Le volley-ball se place à la 
10e place dans le championnat 
Ufolep de la poule C.
Le  badminton  est  b ien 
représenté sur plusieurs 
tournois comme Vouvray où 
Nicolas et Bertrand ont fini 
premiers le 16 mars mais aussi 
sur Descartes, Montoire... Les 
adhérents outre la pratique 
loisir sont fiers et heureux de 
se confronter à d’autres équipes 

et de défendre les couleurs de 
Mettray.
À noter dans votre agenda : 
samedi 14 juin toute la journée, 
tournoi de badminton en 
double mixte et double homme.  
N’hésitez pas à venir découvrir 
cette pratique sportive et à les 
encourager au gymnase du 
moulin Maillet.

Pour plus de 
renseignements, contactez-
nous : MCM multisports.
mettray@gmail.com

Le week-end culturel autour de la Bretagne 
que l’association Mozaic Breizh a organisé du 
28 février au 2 mars 2025 a été un succès avec, 
expositions, conférences, ateliers, stage de danses 
et spectacles humoristique et chorégraphique. 
Venez nous voir, danser et nous connaître au 
forum des associations en septembre. Puis à 
notre Fest Noz le samedi 13 décembre 2025 
salle Coselia.

 / facebook.com/mozaicbreizh/

Très belle saison au tennis club 
de Mettray avec un effectif 
constant de 110 licenciés dont 
une cinquantaine d’enfants à 
l’école de tennis. 47 % de nos 
adhérents sont de Mettray, 
17 % de Tours et le reste nous 
vient des petites communes 
voisines. D’un point de vue 
sportif les premiers résultats 
ont été satisfaisants, nos 
équipes n’ont pas démérité 
dans le championnat d’hiver, 
les équipes  1 et 2 hommes 
ont terminé 2e de leur poule 
et les équipes de nos jeunes 
sont arr ivées premières . 
Individuellement certains 
joueurs se sont distingués 
en  accrochant  de  bons 
c lassements .  Soul ignons 
q u e l q u e s  é v è n e m e n t s 
importants qui ont marqué 
ces deux premiers trimestres : 
Le stage de Noël le samedi 
21 décembre, le tournoi des 
choubidoux en février au terme 
duquel les parents nous ont 
exprimé leur satisfaction et 

l’accueil chaleureux du club de 
Mettray. Mais aussi les tournois 
« multichance » réalisés dans 
une ambiance très conviviale. 
Avec l’arrivée des beaux jours, 
il nous tarde de taper la balle 
sur les courts extérieurs dans 
de cadre bucolique du Moulin 
Maillet.
La saison n’est pas tout à 
fait terminée et en dehors du 
championnat d’été où nous 
espérons voir encore nos 
équipes atteindre le haut du 
tableau, les membres du Bureau 
préparent une très belle fête 
du club fin juin sur le site du 
Moulin Maillet avec barbecue 
offert par le club et l’après-
midi les traditionnels jeux 
(balle en or, winner, matchs de 
doubles…) seront organisés par 
nos enseignants.

CONTACT :  
M. Bruno JULIEN, 
président, 
tél. 06 80 40 94 40  
www.tennismettray.com

METTRAY TENNIS

AMBIANCE CONVIVIALE 
POUR LES LICENCIÉS 
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ZA « Les Terrages » - 37390 SAINT-ROCH
Tél. 02 47 55 21 58 - Port. 06 12 76 36 65
Email : climatchauff@gmail.com

Conception & rénovation 

de votre salle de bain
en partenariat avec 

l’Espace conseil & show room de

Installateur

ASSOCIATIONS
VMM

FC2M METTRAY VTT

Le dimanche 15 décembre 
a eu lieu le conte de Noël, 
spec tac le  théâ t ra l  e t 
musical, de la Compagnie 
Les Palpitants avec les 
artistes Koehler Maitead et 
Zénon Malhaire enfant de la 
commune.
«  C ’est  l ’h isto i re  d ’un 
jeune renne, RENNA, qui 
participe pour la première 
fois à la tournée annuelle de 
distribution des cadeaux du 
Père Noël.  Une tempête va 

la séparer du traineau, elle va devoir retrouver le Père 
Noël ce qui va la mener à travers le monde ou elle 
découvrira les diverses manières de célébrer Noël ». 
L’histoire a captivé petits et grands.
L’après-midi s’est terminée avec la venue du Père 
Noël qui a distribué des chocolats aux enfants, et 
tout le monde s’est régalé autour du goûter offert par 
l’association. 

Au sein de l’association nous venons d’avoir trois 
démissions : la présidente, la trésorière et la secrétaire 
adjointe. Deux postes sont des postes clés, celui de la 
présidente et celui de la trésorière. C’est pourquoi nous 
lançons un appel pour que ces deux postes puissent 
être pourvus en toute urgence. Il y va de la survie 
de l’association. En attendant la relève les membres 
du bureau et du conseil d’administration assureront 
la continuité jusqu’à fin juin, et accompagneront les 
nouveaux membres du bureau dans leur fonction.

CONTACTS :
Pour tous renseignements :
Evelyne Chevet, tél, 06 32 07 48 86
Association VMM, tél. 06 75 29 33 49

Dates à retenir :
Représentation des enfants du cours d’anglais : mardi 
10 juin 2025
Spectacle de théâtre : mardi 10 juin 2025
Démonstration de danse en ligne : vendredi 13 juin 2025
Spectacle de danse : samedi 14 juin 2025

UN CONTE DE NOËL CAPTIVANT

INVESTIR 
POUR L’AVENIR

RENDEZ-VOUS 
LE 29 JUIN

Au cœur de son 
projet sportif, 
les 110 licenciés 
des catégories 
j e u n e s  f o n t 
l’objet de toutes 
l e s  p r io r i t é s 
d u  C l u b .  Le 
renouvellement 
de son labe l 
e n  e s t  u n 

bon exemple. Cette certification témoigne de toute 
l’implication des éducateurs et des dirigeants, autour 
d’un objectif commun, faire progresser nos enfants 
dans leur apprentissage , mais également leur donner 
du plaisir à se retrouver pour jouer au football.
Pour  continuer dans cette direction, 28 d’entre eux de 
la catégorie U15, participeront au tournoi international 
de Braga qui se déroulera au Portugal , pendant une 
semaine, en juillet prochain !
D’ici là, n’hésitez pas à venir les encourager sur votre 
stade de la Vallée.
Bien sportivement.

Comme chaque année nous vous proposons « Les 4 H 
de Mettray VTT ». 
La course aura lieu le dimanche 29 juin 2025 (inscriptions 
via IKINOA).
Le départ sera donné dans le parc de la Vallée à 11 h pour 

toutes les catégories 
(solo, duo ou trio).  
Restauration possible 
sur place.
U n  c a d e a u 
r é c o m p e n s e r a 
une équipe 100 % 
mettrayenne.
L ’ é q u i p e  d e 
MettrayVTT vous 
attend le 29 juin. 
Venez encourager 
les compétiteurs et 
les amateurs.

UNE FÊTE 
DE LA MUSIQUE 
REVISITÉE !

Nouvelle date, nouvelle formule ! Cette 
année, la Fête de la Musique se tiendra le 
vendredi 20 juin 2025. Un changement de 
jour, mais toujours la même convivialité 
pour célébrer ensemble le début de l’été 
en musique !
Au programme :
Mini-concert du Chœur Coselia à l’église
Héloïse May,
Pepper Slumber,
Piphy’s TriO’live
Cortex Express
Côté restauration :
Des nouveautés gourmandes vous 
attendent pour accompagner cette soirée 
festive !
Vous souhaitez participer à l’organisa-
tion ?

CONTACTEZ DÈS MAINTENANT
Chloé Métayer  
chloe.metayer@ville-mettray.fr

Judoclub.mettray@gmail.com

24 mai 2025 - Challenge TAÏSO  
Après une première et belle expérience en Avril 2024, la section TAÏSO du 
Judo Club Mettray invite tous les clubs de Taïso du département d’Indre et 

Loire mais aussi sportives et sportifs à participer à cette deuxième édition au 
Gymnase Moulin Maillet de 9h00 à 12h30. 

20 équipes (femmes, hommes et mixtes) de 5 personnes s’affronteront  lors 
de cet évènement. 

OUVERT A TOUTES ET TOUS - Pas besoin d’être affilié à la FFJDA  
Etre en bonne santé et un minimum sportif.

Ça bouge au Judo Club Mettray…! 
Retenez ces 3 dates :

20 juin 2025 - Fête du Judo Club Mettray  

La saison Judo 2024-2025 s’achèvera ce vendredi 20 juin dans la grande salle de 
l’Espace Coselia à partir de 18h00 par : 

- Remise de ceintures pour tous les judokas et judokates ayant 
validé leur passage de grade. 

- Assemblée Générale + mot du Président et du professeur de 
Judo 

- Démonstration de katas des ceintures marrons et noires 

22 juin 2025 - Vide ton vestiaire…! 

Vente de produits d’occasion : articles, vêtements de sport 
( quel que soit le sport ) et ou matériel de camping. 

Location de tables (prix au mètre linéaire) pour 
effectuer la vente de vos produits d’occasion de 

9h30 à 12h30 à l’Espace Coselia 

JUDO


