
Restaurant Scolaire-Mettray Semaine du 10/11 au 16/11

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Chou chinois vinaigrette      Carottes râpées vinaigrette Pâté de campagne HVE

Chou chinois vinaigrette      Carottes râpées vinaigrette Julienne de Betteraves
vinaigrette  

Déclinaison sans porc Chou chinois vinaigrette      Carottes râpées vinaigrette Julienne de Betteraves
vinaigrette  

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD Pizza au fromage (Plat
complet)     Jambon grill HVE Gratiné de poisson au

fromage MSC  

Déclinaison sans porc Pizza au fromage (Plat
complet)     Pané de sarrasin Gratiné de poisson au

fromage MSC  

Déclinaison sans viande Pizza au fromage (Plat
complet)     Pané de sarrasin Gratiné de poisson au

fromage MSC  

GARNITURE Salade verte      Lentilles  Beignets de courgettes  

Déclinaison sans porc Salade verte      Lentilles  Beignets de courgettes  

PRODUIT LAITIER
Chanteneige BIO     Bûchette de chèvre BIO Vache qui rit BIO

          

DESSERT Compote du jour BIO      Kiwi BIO Cake au citron

u

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Nouveauté

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
 UN BON APPÉTIT !Produit issu de l'agriculture biologique Plat contenant du porc

Pâtisserie maison Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr Code à saisir : MAIMET37

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


