Convivio

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

Déclinaison sans viande

Restaurant Scolaire-Mettray

Semaine du 17/11 au 23/11
LuNDI T waro MERCREDI o

Taboulé BIO ,q|_5,' Wi
Taboulé BIO ,qg Wi
Taboulé BIO ,q|_5,' Vi

CEuf dur mayonnaise

CEuf dur mayonnaise

CEuf dur mayonnaise

Salade verte croGtons et m
fromage

Salade verte cro(tons et m
fromage

Salade verte croGtons et m
fromage

Salade de pommes de
terre charcutiere

Coleslaw

Coleslaw

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

Déclinaison sans viande

GARNITURE

Déclinaison sans porc

Filet de poulet NOUVELLE
AGRICULTURE nature

Filet de poulet NOUVELLE
AGRICULTURE nature

Pané de blé épinard m
fromage

\|
Petits pois Carottes BIO AB

\|
Petits pois Carottes BIO AB

Raviolinis ratatouille (Plat
complet végé)

Raviolinis ratatouille (Plat
complet végé)

Raviolinis ratatouille (Plat
complet végé)

PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET

PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET

Saucisse HVE grillée

Saucisses knack végétale

Saucisses knack végétale

Haricots blancs a la tomate

Haricots blancs a la tomate

Pépites de poisson MSC
aux 3 céréales

Pépites de poisson MSC
aux 3 céréales

Pépites de poisson MSC
aux 3 céréales

Haricots verts HVE

Haricots verts HVE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Brie pointe BIO Ag

Rondelé BIO a8

Vache qui rit BIO

iny
e

Petit moulé

v
Créeme dessert vanille BIO

™
Yaourt fruit mixé fraise BIO

Tarte abricots

A

Poire BIO AB

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Patisserie maison

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

.. Nouveauté

Plat contenant du porc

(LT(&EMIAM!

,k'

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : MAIMET37




