Convivio

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

Déclinaison sans viande

Restaurant Scolaire-Mettray

Semaine du 09/03 au 15/03
LUNDI T waRDl MERCRED! T

Carottes rapées BIO
vinaigrette

Carottes rapées BIO
vinaigrette

Carottes rapées BIO
vinaigrette

(=

AB

=

AB

(=

AB

Cervelas nature

Choux fleurs HVE sauce
cocktail

Choux fleurs HVE sauce
cocktail

Pizza au fromage m
Pizza au fromage m
Pizza au fromage m

Pates au jambon

Chou blanc vinaigrette

Chou blanc vinaigrette

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

Déclinaison sans viande

GARNITURE

Déclinaison sans porc

Saucisses Knack aux
haricots blancs HVE (plat
complet)
Saucisses végétales aux
haricots blancs (plat
complet)
Saucisses végétales aux
haricots blancs (plat
complet)

PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET

PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET

Filet de poulet NOUVELLE
AGRICULTURE a la creme

Filet de poulet NOUVELLE
AGRICULTURE a la creme

Pané de sarrasin m

Petits pois HVE

Petits pois HVE

Riz, courgette et poivron
au curry

Riz, courgette et poivron
au curry

Riz, courgette et poivron
au curry

PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET

PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET

Poisson meuniére MSC
nature

Poisson meuniére MSC
nature

Poisson meuniére MSC
nature

Epinards béchamel

Epinards béchamel

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

5 Patisserie maison

Camembert BIO

[

AB

Brie pointe BIO AB

Petit suisse sucré

Edam BIO AB

Riz au lait

7

Pomme BIO AB"

Compote du jour BIO

Chou a la vanille

L™ Produit issu de I'agriculture biologique

.. Nouveauté

- Plat contenant du porc

(LTC&EMIAM!

-k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : MAIMET37




