
MARDI LUNDI 

Camembert BIO 

Fraises fraiches 

Restaurant Scolaire-Mettray 
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Produit de saison 

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Nouveauté 

 
 MERCREDI  
 

 

 
 JEUDI  
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

Cheeseburger VBF 
 

Cheeseburger VBF 
 

Fish burger 
 

 
Frites au four 

 

Frites au four 
 

 

 

 
 VENDREDI  

Pommes de terre, 
ciboulette, tomate sauce 

tartare 

Pommes de terre, 
ciboulette, tomate sauce 

tartare 

Pommes de terre, 

ciboulette, tomate sauce 

tartare 

 

 

Marmite de poisson MSC 

sauce crème 

Marmite de poisson MSC 

sauce crème 

Marmite de poisson MSC 

sauce crème 

Julienne de légumes 

Julienne de légumes 

 
Produit issu de l'agriculture biologique Plat contenant du porc 

 

 
Pâtisserie maison 

 
 

 
Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent. 

 

 
HORS D'ŒUVRE 

 
Déclinaison sans porc 

Déclinaison sans viande 

 

 

Saucisson ail 

 

Salade de pommes de 

terre rémoulade 

Salade de pommes de 

terre rémoulade 

 

 

PLAT CHAUD 

Déclinaison sans porc 

Déclinaison sans viande 

GARNITURE 

Déclinaison sans porc 

 

Sauté de boeuf VBF Tex 

Mex 

Sauté de boeuf VBF Tex 
Mex 

Boulettes de soja 
 

 

Gratin de courgettes 

Gratin de courgettes 
 

 

 
PRODUIT LAITIER 

 

Cantadou 

DESSERT 
 

Kiwi BIO 
 

 

 
 

Code à saisir : MAIMET37 
Retrouvez l'ensemble des menus sur : 

www.clicetmiam.fr 

 
LE CHEF ET SON ÉQUIPE 

VOUS SOUHAITENT 
UN BON APPÉTIT ! 

Semaine du 01/06 au 07/06 

 
Cocktail de fruits coupelle 

 
Petit suisse sucré 

 
Œuf dur mayonnaise  

 
 

Œuf dur mayonnaise 

Œuf dur mayonnaise
  

 

 

Lasagnes ricotta chèvre 
épinards 

Lasagnes ricotta chèvre 

épinards 

Lasagnes ricotta chèvre 
épinards 

 
Salade verte 

Salade verte 

 

 

Melon BIO                      

 

 
Melon BIO 

Melon BIO 
 

 

 

http://www.clicetmiam.fr/

